
FORMATIONS

Alexandra MARTEL

Sensible à l’éco-citoyenneté et à l’humain

Conseillère numérique

SAVOIR ÊTRE

Bienveillance
Ouverture d’esprit

Organisation
Créativité

Autonomie

06.23.10.27.05
alexandramartel@lilo.org 

alexandra-martel
alexandra-martel.com

Permis B
Savenay

INFOGRAPHISTE/DEVELOPPEUR WEB

. Élaborer et réaliser des supports de communication

. Créer un site web sous WordPress

ARINFO Saint-Nazaire 2019 - ENI St Herblain 2020-2021

CONSELLIÈRE NUMÉRIQUE

. Accompagnement à l’autonomie numérique

. Organisation d’ateliers numériques et robotiques

APFA Saint-Herblain 2022

BACCALAURÉAT Secrétariat Médico Social
Lycée La Colinière Nantes 1990

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

INFOGRAPHISTE BÉNÉVOLE/INDÉPENDANTE
Diverses associations de bien-être, Savenay depuis 2015
Association Pomme d’Happy - Verger Solidaire depuis 2022

. Création de flyers, sites internets, gestion des réseaux sociaux

. Organisation d’ateliers, gestion des adhérents et des intervenants

. Préparation et animation des réunions et AG

SECRÉTAIRE ASSISTANTE MÉDICALE
Dr DROUAN - Imagerie de la rétine. Polyclinique Atlantique 2001-2019

. Réalisation d’actes d’imagerie médicale, secrétariat, accueil

. Gestion des dossiers patients, téléphone, planification des rendez-vous

ANIMATRICE
Crêche Le Petit Bonheur 1998-1999
Bénévole dans un quartier sensible 2001-2007

. Animation et soin d’enfants de 0 à 3 ans en équipe

. Animation d’assistantes maternelles en médiathèque

. Aide aux devoirs et découverte du numérique

SAVOIR FAIRE

CENTRES D’INTÉRÊT 

Sophrologie, Biodanza
Méditation, Lecture

Communication Bienveillante
École de Psychologie Humaniste et 
Transpersonnelle - Rezé 2020-2025

L’Orange Carré - Agence de communication éco-responsable 2019

. Création de visuels graphiques, logos et sites Web

INFOGRAPHISTE
Fluxeos - Agence de Marketing 2021

Indépendante depuis 2020

CONSEILLÈRE NUMÉRIQUE FRANCE SERVICE
Centres socioculturels Montoir de Bretagne - Donges - 2022-2023

. Accompagnement individuel aux centres et/ou à domicile

. Organisation d’ateliers collectifs

. Formation Emmaüs Connect, Aidant Connect


